
Fiche révision Brevet Fil rouge n°1 

COMPORTEMENTS 

D’EUSEBIO 

MAUVAISE 

ALIMENTATION 

(Equilibre énergétique et 

équilibre alimentaire) 

SYSTEME DIGESTIF DIGESTION 

ABSORPTION 

NUTRIMENTS 

TABAGISME 

APPAREIL 

RESPIRATOIRE 

ECHANGES 

RESPIRATOIRES 

DIOXYGENE DIOXYDE DE CARBONE 

SYSTEME CARDIOVASCULAIRE 

(Vaisseaux sanguins et cœur) 

SYSTEME URINAIRE 

UREE 

MANQUE 

d’ENERGIE 

REACTION CHIMIQUE 

(                                   de 

tous les organes) 

 

MANQUE 

D’ENTRAINEMENT 

MAUVAISE 

PERFORMANCE 

 

SYSTEME NERVEUX 

 

 

 

DIOXYGENE 

UREE 

NUTRIMENTS 

DIOXYDE DE CARBONE 

ENERGIE 


